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Inngangur

Skoélanamskra Setbergsskoéla er unnin Gt fra adalnamskra grunnskola fra 201 1. Sex grunnpattir mynda
kjarna adalnamskrarinnar og lidast peir um skipulag skolastarfsins. bPattirnir eru lasi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydradi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Skolanamskra Setbergsskola er
grunnur ad ollu skolastarfinu og fjallar um dherslur i ndmi og kennslu. Hun er okkar vinnuplagg og
segja ma ad skoélanamskrain sé lifandi plagg pvi hin getur tekid breytingum a milli ara pvi skolastarfid
er pess edlis ad pad er i sifelldri endurskodun.

Skoélanamskranni er skipt eftir argongum. Stutt agrip er af sogu skoélans i byrjun. Fyrsti kafli fjallar sidan
um menntastefnu hans og skiptist sa kafli i tvennt. Kafli tvo fjallar um namssvi® og namsgreinar,
namsadstedur og namsmat. | peim kafla eru skilgreind markmid og leidir sem farnar eru ad settu
marki. Kennararnir Utfera sidan skolastarfid namkvamar vid gerd kennsludaetlana, viku- og
dagskipulags.

| lokakaflanum ma sidan finna i vidauka kynningu og vidmid grunnskolastarfs i Hafnarfirdi.

Vor 2018 var tekin st akvordun ad skipta skélanamskranni nidur i prja kafla til ad gera hana
adgengilegri fyrir starfsfolk, foreldra og nemendur. Fyrsti hlutinn heitir ,,Kafli 1. Skélanamskra
Setbergsskéla. Saga skolans og menntastefna®“. O8rum hlutanum er skipt nidur 4 tiu drganga par sem
fjallad er um, i hverjum argangi fyrir sig, grunnpatti menntunar, namssvid og namsgreinar, lykilhafni,
metanleg hzfnividmid, leidir og namsmat. Kafli pessi er grunnur ad skolastarfinu og getur verid
breytilegur milli ara par sem sifellt er veri® ad endurskoda hann. Vid notum samskiptaforrritid
Mentor m.a. til ad halda utan um mat a vinnu nemenda par sem foreldrar geta fylgst med framgongu
barna sinna. Ad lokum er pridji hlutinn sem heitir ,,Vidauki A — G. Kynning og vidmid
grunnskolastarfs i Hafnarfirdi. Skdlandamskra Setbergsskola®.

o
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Il. Skélastarf 6. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skolastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.
Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:

I. Samantekt kennslu argangs

2. Aherslur grunnpatta menntunar

3. Kennsluadstedur, kennsluaetlanir og kennslugogn i arganginum

4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum

5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

I1.1. Samantekt kennslu i 6. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
. Islenska I.1. Talad mal, hlustun og ahorf I
|.2. Lestur og bokmenntir 2
[.3. Ritun 2
|.4. Malfrzdi 2
2. Erlend tungumal 2.1. Enska 3
3. List- og verkgreinar | A Listgreinar:
3.1. Svidslistir (dans og leiklist) 2

3.2. Sjonlistir (myndmennt) I
3.3. Tonmennt I
B Verkgreinar:

3.4. Heimilisfredi
3.5. Honnun og smidi
3.6. Textilmennt

I
I
I
3
5. Samfélagsgreinar 5.0. Samfélagsgreinar 5
2
I

4. Natturugreinar 4.0. Nattarufredi
6. Skolaiprottir 6.1. Iprottir
6.2. Sund
7. Sterdfredi 7.0. Sterdfredi 6
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi 0,5
teknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 0,5
Alls 35

o

L HAFNARFJORDUR 6. BEKKUR m




N3] ]Il SKOLANAMSKRA 2022 - 2023

11.2. Aherslur grunnpatta menntunar i 6. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.
Aherslur grunnpatta menntunar i argangi eru sett fram i markmidum

Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum Ut fra stefnu skolans par
sem aherslur grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Yta undir ad hollt matarzdi med pvi ad hvetja nemdur til ad koma med
hollt nesti ad heiman og fa foreldra jafnframt til samstarfs vid okkur i
peim tilgangi. Jafnframt bjoda upp a holla nzringu i motuneyti og sjoppu
nemenda.

Hvetja til hollrar og fjolbreyttrar hreyfingar b2di i iprottum og 6drum
namsgreinum, ma par m.a. nefna Gtikennslu.

Eiga g6d samskipti vid nemendur, foreldra, starfsfolk og adra sem ad
skoélastarfinu koma. Pad gerum vid med pvi ad vera fyrirmyndir og skapa
skolabrag par sem jakvaed og opin samskipti eru hofd ad leidarljosi.
Mikilveegt ad nemendur fai negjanlega hvild og ad jafnvaegi sé a milli skola
og tomstunda.

JAFNRETTI:

Pad er unnid med jafnrétti i arganginum Gt fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Mikilveegt er ad hver einstaklingur sé metinn a eigin forsendum og fai
ad proskast 6had kyni, fotlun, buasetu, stétt, kynhneigd, litarhaetti,
lifsskodunum, triarbrogdum, tungumali, etterni og pjoderni

Fagna margbreytileikanum og lita @ hann sem txkiferi fremur en
hindrun.

Koma fram vid alla innan skolans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu.

Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess dema og
hlusta og leidbeina nemendum okkar med pvi ad virkja pa og vekja til
umhugsunar um hverja pa ordrzdu sem upp kemur.

Vera medvitadur um hvert vid beinum athyglinni innan nemendahopsins
og ad allir séu virkjadir.

Gazta pess ad einstaklingum sé ekki mismunad eftir kynferdi, kynpatti,
fotlun, pjoderni, aldri, né vegna triar- eda stjornmalaskodana.

Yta undir ad drengir og stllkur atti sig 4 pvi valdi sem pad hefur i ad
velja og hafna m.a. i samskiptum sinum vid hitt kynid.

e
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LYDRADI OG
MANNRETTINDI:

Pad er unnid med lydraedi og mannréttindi i arganginum par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Gera nemendur abyrga fyrir nami sinu og verkum.

Nemendur lari um rétt sinn og skyldur og ad réttindum fylgir abyrgd.
Nemendur verdi medvitadir um matt ordnotkunar i reedu og riti.
Nemendur leri ad bera virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og ad
virda hvern og einn eins og hann er. Nemendur geti unnid® med 6liku
folki, virt skodanir pess, tekist 4 vid askoranir og hugsad i lausnum.
Nemendum séu skapadar adstaedur til umredna par sem rynt er i efnid
og beir leri ad ymislegt getur legid ad baki pvi sem virdist oskiljanlegt
fyrstu.

Nemendur laeri ad til pess ad skapa samfélag par sem ollum lidur vel
purfum vid ad vera samabyrg, geta synt umhyggju fyrir 68rum og vera
medvitud og virkir patttakendur i skolasamfélaginu.

Nemendur leri um matt lydradis. T.d. ad med lydredi getur madur

komid skodunum sinum a framfaeri, kosi® um ymis mal og lert pannig ad
meirihlutinn raedur. Pannig l&zra nemendur ad axla abyrgd.

LASI:

Pad er unnid med lzsi i arganginum ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

Yta undir vidtekan skilning & lzesi s.s. umhverfislasi, tolvulesi, stafraent
leesi, taeknilaesi, fiolmidlalasi og en hvetja jafnframt til boklestrar og ad
nemendur geti lesid sér til gagns.

Allir kennarar skolans leggja sig fram um ad bua nemendum bpaer
adstedur ad peir verdi lesir 4 umhverfi sitt og geti lesid sér til gagns |
vidtaekum skilningi.

Laesi snyst um skopun merkingar sem a sér stad i samskiptum nemenda
vid pa sem beir umgangast og i pvi umhverfi sem peir bda vid. Skolinn
parf ad byggja a peim grunni og styrkja enn frekar bzdi undirstodurnar
og pad sem byggt er ofan 4 med pvi ad virkja nemendur i
lerdomsferlinu.

Vera les a nattdru, umhverfi, menningu og adstadur.

Vera les 2 mannleg samskipti/samfélagid og med pvi ad vera lzs a sjalfan
sig pa lera nemendur smatt og smatt ad pekkja muninn a eigin
hugmyndum og annarra og virda par.

Leggja aherslu a gott samstarf vid heimilin i tengslum vid lasi og auka
skilning peirra a mikilvaegi ad virkja nemendur i lerdémsferlinu.
Nemendur lesi reglulega heima og skolinn fredi foreldra um laesi og
merkingu pess.

Stydja vid nemendur sem kljast vid sértaeka lesordugleika.

SJALFBARNI:

Pad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem
aherslur grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

Skapa samabyrgt samfélag innan skélans par sem allir eru virkjadir og
sko®ad saman hvort allir hafi moguleika a patttoku i pvi sem vid erum
ad gera.

Gera nemendur medvitada um beirra patt i daglegri umgengni innan
skolans; flokka rusl og stefna ad pvi ad hafa sem minnst af pvi, nota
fiolnota umbudir fyrir mat og drykki, hvetja til orkusparnadar (slokkva
ljos, fygjast med hita & ofnum eftir vedurfari, notkun a vatni, sapu og
papir, skoda hvernig vid ferdumst til og fra skoéla).

e
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Nemendur leri hvernig hlutir verda til og hvadan peir koma og hvert
peir fara.

Skapa samfélag par sem skélinn, heimilin, motuneytid, foreldrafélagid,
félagsmidstodin, leikskolinn vinna saman og eru upplystir um stefnu
skolans.

Nemendur o68list skilning @ sampili umhverfis, félagslegra patta og
efnahagsprounar; pad skiptir mali ad vid nytum audlindir okkar
skynsamlega og ad nemendur atti sig 4 hringrasum og logmalum
nattdrunnar.

SKOPUN:

Pad er unnid med sképun i arganginum Ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru uUtferdar i eftirfarandi markmid:

Leyfa 6llum ad njota sin og leggja aherslu a pad i vinnu med nemendum
ad ferlid skiptir jafn miklu mali og afraksturinn.

Fa tekiferi til ad uppgotva og tengja vid fyrri pekkingu asamt pvi ad atta
sig 4 pvi ad skopun byggir lika a2 gagnryninni hugsun sem opnar nyjar
leidir til ad nalgast vidfangsefnid.

Fa tekiferi til ad igrunda skodanir og 6dlast eigin syn & heiminn.

Yta undir skapandi hugsun i 6llum ndmsgreinum og virkja hugann til ad
leita fliolbreyttra leida til lausna.

Leitast vid ad vera opinn fyrir hugmyndum nemenda svo peir verdi
ohrzddir vid ad segja fra, profa sig afram, ad vera forvitnir og igrunda.
Nalgast namsefnid i gegnum leik og tjaningu badi leikraena, sjénrena og
myndrana.

Orva imyndunarafli® og vera tilblin ad nota badi efnivid og umhverfi 4
sem fjolbreyttastan hatt til ad yta undir skopunargledi nemenda.

Bjoda upp a fiolbreytt og krefjandi verkefni sem mida vid reynslu og
proska nemenda.

11.3. Kennsluadstaedur, kennsluaztlanir og
kennslugogn i 6. bekk

i. Kennsluadstaedur

Hver bekkur er med sina heimstofu og einnig er hringekja tvisvar i viku par sem nemendur ur
arganginum vinna saman ad ymsum verkefnum

ii. Kennsluaatlanir

Gerdar eru kennsluaztlanir ad hausti og paer endurskodadar allt arid par sem parf. Nemendur fa
heimanam sem er islenska og sterdfredi og sidan annad sem kemur upp t.d ad undirbua fyrir prof.
Simat i ollum greinum og annarprof i strerdfredi og islensku. Gefnar eru einkunnir og umsogn i hverju

fagi.

iii. Nams- og kennslugogn

Namsbzakur og
almenn kennslugogn
skola:

o Allar naudsynlegar nams- og kennslubakur (sja vidkomandi namsgreinar).
e Adgangur ad tolvum og hugbunadi i skola eftir porfum.

Ritfong nemenda og
personuleg hjalpar-
gogn sem nemendur
purfa ad hafa/eiga a
hverjum tima:

e Oll ndmsgdgn s.s. skriffeeri, stilabaekur og moppur f4 nemendur i skolanum
sér ad kostnadarlausu.

e
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11.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof

Gott samstarf vid heimilin er lykillinn ad farsalu nami og velferd barnanna i skélanum og er s samvinna
mikilvagur hluti af starfi kennara. A haustin eru haldnir fundir sem skipulag8ir eru af umsjénarkennurum
og faggreinakennurum i samstarfi vid stjornendur skolans. Tilgangur pessara funda er ad stilla saman
strengi, fara yfir markmi® med skélagéngunni og ymis hagnyt mal sem mikilvaegt er ad reda. A pessum
haustfundum er lika markviss fredsla i akvednum argongum sem skipulogd er i samvinnu vid
foreldrafélag skolans. Tvisvar & ari boda umsjonarkennarar foreldra i einstaklingsvidtol asamt bornum
beirra par sem fari® er yfir namsframgéngu, lidan og samskipti. A pessum dégum eru faggreinakennarar
jafnframt til vidtals. Mikilvaegt er i pessari samvinnu ad skélinn veiti upplysingar um gengi og lidan
nemenda en jafnframt ad foreldrar geri slikt hid sama. Kennarar eru med vidtalstima i toflu, setja inn
upplysingar inn a4 Mentor og tolvupostsamskipti eru jafnframt mikid notud. Kennarar vinna
heimavinnuaztlanir og sendir eru péstar um pad sem verid er ad gera i skolanum. Jafnframt eru
upplysingar settar inn & heimsiduna um skélastarfid.

| sumum tilvikum eru teymi um akvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skélans starfar
skolarad undir stjorn skoélastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid skolastarfid, efla
tengsl heimila og skola og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda. Nanar um foreldrasamstarf og
upplysingagjof er ad finna i A hluta skolanamskrar — starfsazetlun.

11.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, lei@sagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra hafnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hzatti:
a. Leidsagnarmat, simat
Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i 6llum namsgreinum. i
bvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri. | pessum
argangi er 16gd ahersla a eftirfarandi adferdir vid leidsognina:
e ad nemendur geti baett sig eftir leidsogn
e ad nemendur atti sig a sinni getu og hvad parf ad bzta
b. Stodumat.
Stodumat fer fram 2 sinnum a skolaarinu med vidtali nemanda og foreldra med umsjonarkennara.
Tilgangur stodumatsins er ad veita mat a stodu nemenda til peirra sjalfra og adstandenda peirra, til
a0 hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.
b. Lokamat:
Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi feer mat a naminu sinu yfir skolaarid. Meginmarkmid
pess ad veita nemanda yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn og umsogn
fyrir frammistodu sina.ens

I1l. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta namskrarinnar er kynnt aztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skéladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut hafnividmid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar Utfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra par vantingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem 6llum sé ljos.

[ einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt namsefni sem hafa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

e

L HAFNARFJORDUR 6. BEKKUR m




N3] ]Il SKOLANAMSKRA 2022 - 2023

I1l.1. Matsadferdir og matsverkfaeri fyrir lykilhaefni.

eigin nam

e Virkni i timum
e Verkefnaskil

Samtal og samstarf a
milli heimilis og skola.

Lykilpzettir Matsverkefni Matsadferdir Matsverkfaeri
Tjaning og o Leikrit e Leidsagnarmat o Gatlistar med atridalistum um
midlun e Kynningar e Kynningamat g®di tjaningar og midlunar
o Bekkjarsamraedur e Bekkjarumraedumat
Skapandi og |e Umrazdur o Leidsagnarmat e Mat 4 verkefnum
gagnrynin o Skrifleg verkefni e Framlag i personulegum
hugsun verkefnum
o patttaka { umraedum
Sjalfstedi og | Hépavinna o Leidsagnarmat e Mat 4 hop- og einstaklings-
samvinna o Sjalfstaed verkefni o patttaka i hopastarfi verkefnum
e FriminGtnapatttaka e Lausn personulegra
krefjandi verkefna
Notkun og o Skrifleg verkefni o Leidsagnarmat o Leidsogn
beiting e Umrazdur e Markmidasetning
upplysinga o Upplysingaleit o Eftirfylgni
¢ Framsetning og afurdir i
forritum sem notud eru
i nami
Abyrgd a e Heimanam o Leidsagnarmat Virknimat i timum

Matingaskraningar
Heimanamsskraningar

111.2. Lykilhaefni 6. bekkur

Lykilhzefni | 2a. Haefnividmid fyrir 2b. Matslysingar fyrir A-D kvarda
lykilhaefni
Vid lok skolaars getur A B C
nemandi:
TJAN|NG e tjad hugsanir sinar og Tjad hugsanir sinar og | Tjad hugsanir sinar og | Tjad hugsanir sinar og
oG tilfinningar 4 skipulegan tilfinningar af 6ryggi tilfinningar a skipu- tilfinningar ad
hatt og a skipulegan hatt legan hatt med nokkru leiti 4 skipu-
MIDLUN o verid virkur hlustandi, med videigandi videigandi hugtokum legan hatt og notad
medtekid upplysingar og hugtokum og og ordaforda. Verid videigandi hugtok og
rokstutt mal sitt a ordaforda. Verid virkur hlustandi og ordaforda. Hlustad a
einfaldan hatt virkur hlustandi og beitt einfoldum adra og beitt rokum
e lagad framsetningu sina ad beitt einfoldum rokum. Midlad ad nokkru leyti.
umraduefni og vidmal- rokum af 6ryggi. pekkingu sinni, Midlad pekkingu sinni,
endum og notad Midlad vel pekkingu skodunum, hugsunum | skodunum, hugsunum
videigandi hugtok og sinni, skodunum, og tilfinningum og og tilfinningum og
ordaforda hugsunum og lagad framsetningu lagad framsetningu
o midlad skyrt af pekkingu tilfinningum og lagad sina ad umraeduefni sina ad nokkru leyti
sinni, skodunum, framsetningu sina ad og vidmalendum. ad umrazduefni og
hugsunum og tilfinningum umraduefni og vidmalendum.
a pann hatt sem vid 4 vidmaelendum.
hveriju sinni
SKAP- e sett fram einfalda a=tlun Af 6ryggi sett fram Sett fram aztlanir um | Stundum sett fram
ANDI OG um efnistok og Urlausn aetlanir um urlausn Urlausn verkefna og aztlanir um drlausn
verkefna an adstodar verkefna og buid til buid til vidmid til ad verkefna og buid til
GAGN- e bid til vidmid sem hjilpa vidmid til ad bata bzta eigin arangur. vidmid til ad beaeta
RYNIN til ad baeta eigin arangur i | eigin drangur. Nytt Nytt sér nidurstddur | eigin arangur. Nytt
HUGSUN nami sér vel nidurstodur vi® Urlausn verkefna sér ad einhverju
e lert af mistokum og nytt vid Urlausn verkefna og attad sig a pvi leyti nidurstodur vid
sér nidurstodur vid og attad sig a pvi hvort arangur hafi uUrlausn verkefna og
Grlausn verkefna hvort arangur hafi nadst. Skodad attad sig a pvi hvort
e skodad upplysingar 4 nadst. Af oryggi upplysingar a arangur hafi nadst.
o gagnrynan hatt og stutt skodad upplysingar 2 | gagnryninn hatt og AJ vissu marki
= gagnryninn hatt og stutt vel vid skodanir | skodad upplysingar a
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skodanir sinar med stutt vel vid skodanir | sinar med einfoldum gagnryninn hatt og
einféldum rékum sinar med rokum. rokum. stutt vid skodanir
greint og kynnt hvort sinar med einfoldum
adferd vid verkefnavinnu rokum.
hafi borid arangur
SJALF- gert sér grein fyrir til Gert sér vel grein Gert sér grein fyrir Gert sér nokkud vel
STADI hvers er ztlast i ndmi og fyrir hvers atlast sé af | hvers xtlast sé af grein fyrir hvers
skélastarfi og borid dbyrgd | honum og nami og honum og nami og xtlast sé af honum og
OG SAM- 3 eigin vinnubrégdum borid a eigin vinnu- borid a eigin vinnu- nami og borid a eigin
VINNA gert sér grein fyrir styrk brogdum. Attad sig brogdum. Attad siga | vinnubrégdum ad
sinum i leik og nami og vel a styrk sinum i styrk sinum i leik og vissu marki. Attad
bygst upp jakvaeda leik og nami og verid nami og verid virkur i | sig nokkud vel a styrk
sjalfsmynd vel virkur i samvinnu. | samvinnu. Tekid sinum i leik og nami
unnid med d8rum ad Jafnan tekid leidsogn | leidsogn og upp- og verid virkur i sam-
skipulégdum verkefnum og uppbyggilegri byggilegri gagnryni a vinnu ad einhverju
sem tengjast ndm og gagnryni a jakvedan jakvaedan hatt. leyti. Tekid leidsogn
félagsstarfi innan skéla a hatt. og uppbyeggilegri
jakvadan hatt gagn ryni a jakvaedan
gert sér grein fyrir eigin hatt 'aé einhverju
hlutverki i samstarfi og leyti.
verid virkur félagslega
haft ahrif a skolasamfélagid
sitt med virkri patttoku i
leik og starfi
tekid leidsogn og
uppbyggilegri gagnryni a
jakvaedan hatt med
studningi
NYTING notad fleiri en eina Af miklu 8ryggi Notad vel Notad nokkud vel
MIDLA upplysingaveitu vid notad margvislega margvislega midla vid | margvislega midla vid
upplysingadflun og borid midla vid nam og synt | nam og synt abyrgd i nam og stundum
oG i saman upplysingar mikla abyrgd i med- | medferd og dreifingu | synt abyrgd i medferd
UPPLYS- notad margvislega midla ferd og dreifingu upp- | upplysinga. Nytt sér og dreifingu
INGA vid oflun gagna og til lysinga. Nytt sér vel rafrenar leidir og upplysinga. Nytt sér
studnings vi® nam rafrenar leidir og samskiptamidla af rafrenar leidir og
synt abyrgd i medferd og samskiptamidla af abyrgd. samskiptamidla af
dreifingu upplysinga, hvort abyrgd. abyrgd ad einhverju
sem er til personulegra leyti.
nota eda verkefnavinnu, og
nytt rafraenar leidir og
samskiptamidla af abyrgd
ABYRGD gert sér grein styrkleikum | Gert sér mjog vel Gert sér vel grein Gert sér ad
OG MAT sinum og getur nytt sér pa | grein fyrir styrkleikum | fyrir styrkleikum einhverju leyti grein
P i nami sinum og nytt pa i sinum og nytt pa i fyrir styrkleikum
A EIGIN sett sér markmid i nAmi og naminu. Sett sér naminu. Sett sér sinum og nytt pa i
NAM| unnid eftir peim ad mestu mjog skyr markmid i | markmid i nami og naminu. Sett sér ad
leyti nami og unnid eftir unnid eftir peim ad einhverju leyti
skipulagt eigi® ndam med peim. Skipulagt eigid mestu leyti. Skipu- markmid i nami.
leidsdgn med hlidsjon af nam vel med lagt eigi® nam med Skipulagt med
hefnividmidum leidsogn med hlidsjon | leidsogn med hlidsjon | leidsogn eigid nam ad
adalnamskrar-. af haefnividmidum. af haefnividmidum. vissu marki med
hlidsjén af haefnivid-
midum.
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|. Islenska

Namshafni — viomid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i islensku i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i islensku
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namsheefni i islensku
Talad mal, hlustun Vid lok argangs:
og ahorf: + Nemandi tekur patt i samredum og rokstydur skodanir sinar
o Nemandi getur hlustad af athygli, beitt pekkingu sinni og tengt vid
daglegt lif
Lestur og Vid lok argangs:
bokmenntir: + Nemandi getur greint og fjallad um adalatridi i texta

e Nemand pekkir bokmenntaleg hugtok, svo sem tima, sjonarhorn,
sogusvid og bodskap

e Nemandi getur afla upplysinga Gr békum og rafranu efni

e Nemandi getur valid sér fjolbreytt lesefni vid hafi til gagns og an=egju

Ritun: Vid lok argangs:
e Nemandi getur samid og ritad sogur, lj6d, frasagnir, lysingar og

fyrirmeeli.
¢ Nemandi getur tjad hugmyndir sinar og reynslu og veitt 68rum

hlutdeild

e Nemandi getur beitt og nad valdi 8 helstu atridum stafsetningar
og greinarmerkjasetningar

e Nemandi getur skrifad texta a tolvu og beitt nokkrum adgerdum
ritvinnslu og visad til heimilda

Malfradi: Vid lok argangs:

e Nemandi pekkir nafnord og eiginleika peirra.

e Nemandi pekkir sagnord og eiginleika peirra.

e Nemandi pekkir lysingarord og eiginleika peirra.
Nemandi getur beitt pekkingu sinni a malfredi til ad bua til
setningar, malsgreinar og efnisgreinar.

e Nemandi getur nytt sér kunnattu og ferni til ad fletta upp ordum
i ordabokum og 68rum gagnagrunnum.

1.1. Talad mal, hlustun og ahorf

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: | timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Framsogn og tjaning
e Hilustun og ahorf
e Samradur
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Bzkur af skolabokasafni
o Ljodabzkur
e Rxdupult

e
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iii. Ndmsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Lesid fyrir nemendur i skola
e Nemendur fi lestur og flytja fyrir adra
e Nemendur lzra ad koma fram fyrir hop
e Nemendur pjalfist i ad tulka og leika
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur lzera ad velja efni vid hafi
e Nemendur pjalfist i virkri hlustun og muna pad sem lesid er
e Nemendur fi upplestur og framsogn
e Nemendur pjalfist i pvi 28 koma fram fyrir adra
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Jafningjamat
e Sjalfsmat

1.2. Lestur og bokmenntir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 2 timar (2x40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e bjodsogur
/Evintyri
Ymsar smasdgur og ségubrot
Leikrit
Ljod
Valin skaldsaga sem allir lesa
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Kennarinn sem hvarf (samlestrarbok)
e Baxkur af bokasafni
e Ljodabaekur
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennari og nemendur lesa upphatt/hlj6di og utskyrir textann og innihald sogunnar
e Nemendur vinna a ymsan hatt Ur efni textans
o Nemendur lesa sér til yndis og pjalfunar heima og i skéla
e Nemendur lzra dkvedna petti bragfraedinnar og kynnist mismunandi ljodaformum
[ naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur hlusta 4 upplestur kennara eda nemenda og pjalfist par med i virkri hlustun
e Nemendur vinna itarlega med efni texta
e Nemendur vinna med [j6d
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e  Umsogn i lestri
o Lesferill — lesfimiprof MMS

e
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e Leidsagnarmat

1.3. Ritun

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 2 timar (2x40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  bjalfa skriftarhaefni
Auka ferni i stafsetningu
Rita texta
Mismunandi textagerdir
Koma hugsun sinni i ord
Ord af ordi, nemendur vinna verkefni par sem peir vinna med ord og ordhluta a fjolbreyttan
hatt.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ordspor 2 lesbok og vinnubok
e Beinagrindur, handbék um ritun
e Namsspjold
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur fa lei@sogn i stafsetningu
e Nemendur vinna fiolbreytta textavinnu undir leidsogn og pvert a namsgreinar b=di frjals
ritun og sampztting vid adrar namsgreinar
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur pjalfa skriftarfeerni, fara eftir forskrift og vanda fragang
e Nemendur tileinka sér reglurnar um litinn og storan staf, reglur um —n og —nn, og reglur um
grannan sérhljoda a undan ng og nk, og leeri nokkur y-y- og ey ord, tvofaldan samhljoda, um
j» um gs, ks og x
Nemendur rita texta eftir upplestri og réttum texta
Nemendur rita texta, s.s. sogur, l[j6d og um atburdi ur eigin lifi
Nemendur lzri ad vinna soguprad, adal- og aukapersonur, upphaf, midju og sogulok.
e Nemendur fai leidsogn i vinnu med namsspjold
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat, nemendur fa endurgjof i namsferlinu

1.4. Malfraedi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 2 timar (2x 40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Nemendur lzri islenska stafrofid, leita eda rada eftir stafrofsrod
e Nafnord/kyn, tolu, fallbeyging, stofn no
e Lysingarord/stigbreyting, fallbeyging og stofn lo
e Sagnord/stofn sagnorda nafnhattur
ii. Namsgogn og kennsluefni
o Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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e Ordspor 2 lesbék og vinnubok

e Malrzekt 2

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur fa leidsogn um rétta malfraedi i ritunarferlinu.
e Nemendur pjalfist i ad beita malfredireglum
¢ Nemendur vinna heima verkefni i tengslum vid pad sem er kennt i skdlanum
o Nemendur lzra i gegnum leik

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og

ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur vinna eftir fyrirmalum kennara
¢ Nemendur vinna sjalfstett & sinum hrada
¢ Nemendur nota fjolbreyttar adferdir til ad nalgast vidfangsefnid eins og t.d. Ord af ordi.
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

b. Vidmid um namshaefni i islensku sem annad tungumal

Skipulag islensku sem annars tungumals 2 einstokum skolastigum grunnskéla tekur mid af aldri, proska
og porfum nemenda. Afongunum er hér skipt nidur i stig sem midast vid ferni i islensku vid lok hvers

stigs.

Efnispaettir:

Vidomid um namsheefni |. stig.

Talad mal, hlustun
og ahorf:

Nemandi getur skilid einfalt daglegt mal

Nemandi hafi 4 valdi sinu einfaldan |. stigs ordaforda
Nemandi getur tjad sig a4 einfoldu mali

Nemandi getur skilid daglegt mal og tekid patt i
umraedum/samtolum um algeng malefni

Lestur og
békmenntir:

Notad islenskt stafrof og tengt saman staf og hljéd

Nemandi hafi 68last pann ordforda sem parf til ad skilja og geta
rett um namsefni argangs sins

Nemandi getur borid islensku pad skyrt fram ad framburdur sé
skiljanlegur

Ritun:

Nemandi getur myndad rétt uppbyggdar setningar a islensku
Nemandi getur skrifad stutta, einfalda frasogn, lysingu eda skilabod

Malfraedi:

Nemandi tali pad malfrezdilega rétt ad mal hans skiljist

Efnispaettir:

Vidomid um namshafni 2.stig.

Talad mal, hlustun
og ahorf:

Nemandi getur tekid patt i umraedum i skéla um namsefni og
annad sem er a dagskra

Nemandi hafi & valdi sinu einfaldan 2. stigs or6aforda

Nemandi getur lyst atvikum, personum og hlutum og endursagt
einfaldan texta sem hann hefur lesid

Nemandi getur spurt og svarad spurningum sem tengjast
einstokum namsgreinum og bedid um adstod pegar parf
Nemandi getur tekid patt i samtali par sem beita parf Utskyringum
og rokum

e Nemandi getur borid fram islenskt mal an teljandi ahrifa fra
modurmali sinu
Lestur og e Nemandi getur lesid og skilid texta vid hafi, svo sem namsefni, og
békmenntir: leitar eftir adstod par sem skilning prytur
HAFNARFJORPUR 6. BEKKUR m
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e Nemandi getur lesid audlesnar islenskar barnabokmenntir, tulkad
par og tjad sig um paer

e Nemandi getur notad adgengileg gogn til sér til adstodar vid lestur
og ritun, svo sem ordabakur og rafren hjalpargogn

Ritun: Nemandi getur tjad hugsanir sinar og reynslu i ritudu mali
Nemandi getur stafsett nokkud rétt léttan texta og nytt sér
nokkrar meginreglur stafsetningar

e Nemandi getur skrifad sogu eda greinargerd a skiljanlegu mali

Malfraedi: e Nemandi tali pad mélfredilega rétt ad mal hans skiljist

Efnispaettir:

Vidomid um namsheefni 3.stig.

Talad mal, hlustun
og ahorf:

e Nemandi getur tekid patt i umredum og rokredum um
vidfangsefni og er ohraeddur ad leggja fram tillogur
Nemandi hafi gédan ordaforda i islensku
Nemandi getur hlustad a sogu eda annan texta, endursagt efni hans
i stuttu mali og tulkad

e Nemandi getur notad islenskt mal sér til framdrattar i samskiptum
vid adra, svo sem til ad tja hug sinn og parfir

e Nemandi getur beitt malfari og malhegdun sem hafir stad og stund
og tekur tillit til vidmalanda

e Nemandi getur borid fram islensk malhljéd og hljodasambond og
notad islenskar dherslur og hrynjandi

Lestur og e Nemandi getur valid og lesid sér til anzegju og frodleiks margvislegt
bokmenntir: efni a islensku og nytir fjolbreytt hjalpargogn sem skyra ord og
ordasambond
e Nemandi getur valid sér békmenntir sem hzfa aldri og ahuga, skilid
per, tulkad og notid
e Nemandi getur nytt sér islenskar vefsidur til frédleiks og anegju
e Nemandi getur dregi® saman adalatridi eda videigandi upplysingar
Ur texta
Ritun: e Nemandi getur skrifad ritgerdir, skyrslur, frasagnir og att samskipti
med tolvu og valid stil og malsnid eftir lesanda, efni og tilefni
e Nemandi getur stafsett og gengid fra texta i samrami vid islenskar
reglur, og notad ordabakur og vefefni sér til studnings
Malfraedi: Nemandi tali pad malfrezdilega rétt ad mal hans skiljist

Nemandi getur nytt sér pekkingu sina @ malfraedi til ad baeta
malnotkun, stafsetningu og tungumalanam

Unnin er einstaklingsaztlun i samvinnu vid kennara og foreldra eftir pvi sem parf.

2. Erlend tungumal

Namshzafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i ensku i lok namstima.

Viomid um namshafni i erlendum tungumalum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir

Vidomid um namshaefni i erlendum tungumalum

Hlustun:

Vid lok argangs:
e Nemandi skilur einfalt mal er vardar hann sjalfan, ahugamal og hans
nanasta umhverfi pegar talad er skyrt
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Lesskilningur: Vid lok argans:

e Nemandi getur lesid og skilid stutta texta af ymsum gerdum um

dagleg lif og ahugamal sem innihalda algengan ordaforda
Samskipti: Vid lok argangs:

e Nemandi getur haldid uppi einfoldum samradum med edlilegum

framburdi og algengum ordaforda
Frasogn: Vid lok argangs:

e Nemandi getur i einfoldu mali sagt fra og notad pann ordaforda
sem unnid hefur verid med i vidfangsefnum namsefnis og beitt
edlilegum framburdi og dherslum

Ritun: Vid lok argangs:

e Nemandi getur skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem hann
hefur dhuga 3, tengt saman einfaldar setningar

e Nemandi getur stafsett algengustu ordin og notad algeng
greinarmerki

Menningarlasi: | Vid lok argangs:

e Nemandi getur synt fram 4 ad hann kann skil & ymsum pattum sem
snUa ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skola, fritima og hatidum og attad
sig @ hvad er likt eda olikt pvi sem tidkast i hans eigin menningu

Namshafni: Vid lok argangs:

e Nemandi getur sett sér einfold markmid og lagt mat a
namsframvindu med studningi fra kennara ef med parf

e Nemandi nytir sér hjalpartzki, s.s. einfaldar ordabaekur,
vefordasofn, leidréttingarforrit og leitarvélar

2.1. Enska

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 3 timar (3x 40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hlustun

Skilning a fyrirmali og leidbeiningar kennara a ensku

Skilning a einfold samskipti og efni a hljombondum, myndbondum og geisladiskum i tengslum
vid vidfangsefni sem unnid er med

Palfun i ad vinna markvisst med ordaforda i tengslum vid hlustunarefni

Hlustun eftir adalatridum

Lesskilningur og menningarlzsi

Skilning a einfalda texta s.s. myndasogur, barnabakur, zvintyri, freedsluefni i békum eda i
tolvuteku efni

Palfun i ad fylgja ymsum barnatextum, s.s. pulum, rimi, lj6dum og rappi

bjalfun i ad vinna med ordaforda i textum

Vinna med lesefni i tengslum vid adra faernipatti

bjalfun i ad finna afmarkadar upplysingar i texta t.d. af matsedli, sjonvarpsdagskra o.fl.
Skilning texta um personuleg malefni, ahugamal og daglegt lif

bjalfun i ad fylgja tiltolulega einfoldum leidbeiningum

Frasogn og samskipti

e

bjalfun i ad taka patt i samskiptum p.e. heilsad, kynnt sig, kvatt, pakkad fyrir sig og bedid um
leyfi

Tjaning um afmarkada petti i vidfangsefnum sem unnid er med

bjalfun i 2@ herma eftir songva, rim og fleira sem unnid hefur verid med
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e  bjalfun i stuttum frasognum og endursognum
bjalfun i ad gefa einfaldar lysingar a folki

Ritun
Skrift eftir fyrirmyndum, stutta texta um kunnugleg efni
Ritun texta asamt myndranum upplysingum
bjalfun i ad vinna markvisst med ordaforda i ritun
bjalfun i réttri stafsetningu algengra orda sem koma fyrir i namsefni
bjalfun i adi skrifa stutt skilabod og semja einfaldan texta
.i. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Buildup 2
Portfolio lestrarbzkur eftir getu
léttir lestrartextar, songvar, vefefni og ymis verkefni
Ready for action
Vefforrit
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
Hoépinnlogn
Einstaklingsvinna,
Munnlegar og skriflegar =fingar.
Hlustun
Ahorf
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur vinna eftir fyrirmalum kennara
e Nemendur vinna sjalfstett 4 sihum hrada
e Nemendur nota fjolbreyttar adferdir til ad nalgast vidfangsefnid
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Sjalfsmat

3. List- og verkgreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i list- og vergreinum i lok namstima.
Vidomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):
Efnispaettir: Vidomid um namshafni i list- og verkgreinum
Svidslistir: Vid lok argangs:
e Nemandi getur flutt leiktexta i hlutverki 4 videigandi hatt fyrir
framan ahorfendur
e Nemandi getur skapad skyra leikpersonu og vidhaldid henni i
stuttum leikpzetti med videigandi radd- og likamsbeitingu
e Nemandi hefur tok a ad beita fleiri en einu formi leiklistar s.s.
latbragdsleik og kyrrmyndum
e Nemandi getur nytt sér leikmuni, bininga, einfaldan svidsbinad og
taekni til pess ad styrkja skopun sina
e Nemandi getur samid leikpeaetti i félagi vid adra med skyrum
persénum, sogupraedi og framvindu

e
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Sjonlistir: Vid lok argangs:
e Nemandi er virkur i timum og tekur tillit til annarrra
e Nemandi getur skapad myndverk i ymsum tilgangi med

margvislegum adferdum
e Nemandi hefur feerni i medferd ryma, lita og forma

Toénmennt: Vid lok argangs:

e Nemandi er virkur i timum og tekur tillit til annarrra

e Nemandi hefur 6dlast leikni i ad greina olikar stiltegundir tonlistar
og tengja hana vid fjolbreytta menningu

e Nemandi getur notad hljodferi, song, einfold teki og forrit til
tonlistarskopunar

e Nemandi getur tekid patt i samspili med 6drum

Heimilisfraedi: Vid lok argangs:
e Nemandi getur matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid
sem best
e Nemandi getur metid Utlit og gedi matvaela og Utskyrt hvernig a ad
geyma pau

¢ Nemandi getur farid eftir leidbeiningum um hreinlati og prif

e Nemandi pekkir adalatridi nzringarfredinnar, likt og orkuefnin,
vitamin og steinefni

Honnun og smidi: | Vid lok argangs:

e Nemandi er virkur i timum, tekur tillit til annarra og gengur vel um

stofu

e Nemandi synir frumkvadi og sjalfstaedi

e Nemandi getur unnid einfalda teikningu og unnid verkefni fra
hugmynd ad fullunnum hlut

e Nemandi getur valid og notad verkferi sem haefa vidfangsefni
e Nemandi pekkir helstu vidartegundir sem notast er vid

Textilmennt: Vid lok argangs:
e Nemandi er sjalfbjarga i prioni og geti unnid sjalfstett eftir
uppskriftum.

e Nemandi getur unnid dr nokkrum gerdum textilefna
e Nemandi getur unnid eftir einfoldum leidbeiningum

3.1. Svidslistir — dans og leiklist
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 2 timar (2x40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skoélaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Nyta hugmyndir og leggja fram sina eigin leikraenu ferli
Nyta sér efni Uur ymsum attum sem kveikju ad skopun
Nyta sér leikmuni, buninga og einfaldan svidsbinad
Flutningur leiktexta fyrir framan ahorfendur med videigandi radd- og likamsbeitingu
Flutningur margvislegan texta eftir reglum i framsogn
Nemendur lzra ad bera abyrgd a eigin hegdun
Nemendur lera ad setja sig i spor-.
Nemendur lera ad hlusta og syna 68rum tillitsemi

ii. Namsgogn og kennsluefni
o Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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Buningar
Leik og spunazfingar
Handrit ad helgileik
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e /Efaflutning a texta
e Setja upp helgileik a jélaskemmtun skolans
e Hopavinna, paravinna og einstaklingsvinna
e Flutningur 2 leikpattum fyrir foreldra
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Framistada og virkni i timum
o Sjalfsmat

3.2. Sjonlistir - myndmennt

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 4 timar & viku i c.a.12 vikur fyrir hvern hop (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Stafagerd i prividd
e Blondud tekni og munsturgerd
e Leirmotun
o Dukskurdur, jakvett og neikvaett rymi prykkt at fra pvi
o Litafredi
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Blyantur, strokledur, yddari, mismunandi pappir, ymis konar litir, dukur, blek, tuss, leir,
leirlitir, mismunandi malning, skaeri, ymis konar ahold
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Synikennsla
e Einstaklingskennsla
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Verkefnamappa
e Leidsagnarmat

3.3. Tonmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Ahersla er 16gd 4 ad pjalfa nemendur i hryn og hreyfifrni, tonheyrn og tonskdpun.
Meginvidfangsefnin nemenda i tbnmennt verda m.a. ad:

o Efla ahuga a sem fjolbreyttastri tonlist. Mismunandi tonlistarstilar verda kynntir til
sogunnar, fjallad verdum um einkenni peirra asamt pvi ad hlusta a tondemi og horfa 4
tonlistarfredslumyndir

e bjalfa mismunandi ton- og taktskyn med hljodfaeraslztti og hreyfingu.

o e Vinna med skolahljodfaeri
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e Nota hljédferi, roddina og spjaldtolvur i tonskopun
e Hring eftir hring, Tofrakassinn, Tonlist og Afrika, Pad er gaman ad hlusta a Hermitonlist,
Pad er gaman ad hlusta 4 kvikmyndatonlist og Pad er gaman ad hlusta 4 framanditonlis.t
Ymis 16g og verkefni sem tonmenntakennari hefur Gtbuid
o pekkja songlogsem tengjast islenskum hatidisdogum, pekkja islenska rimnataktinn, islensk
pj6dlog, pekkja og geta grein helstu hljodfaeraflokkaog raddgerdir, geta synt vidbrogd vid
fiolbreyttri tonlist med hreyfingu og dandi, teikningueda orum tjaningarformum
ii. Namsgogn og kennsluefni
e Ymis skolahljodfaeri og adrir hlj¢dgjafar
Spjaldtolvur
Garageband
Kennslubakur i tonmennt
Ljosritud verkefnablod
Ymislegt efni af veraldarvefnum
Geisladiskar
Spurningakeppnir og adrir leikir
e Skolahljodferi og adrir hljodgjafar
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
e Notadar verda fijolbreyttar kennsluadferdir par sem unnid verdur einstaklingslega og i
hopum
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Stodumat

3.4. Heimilisfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 4 timar & viku i c.a. 12 vikur fyrir hvern hop (40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Fjolbreytt matreidsla med aherslu a proteinflokkinn
Heilbrigdir lifshettir
Nzringarefni i f2dunni
Feduflokkarnir og g6dar matarvenjur
Mikilvegi hreinletis i medferd matvazla og eldhustekja
Fragangur i eldhdsinu
Nyting og geymsla hraefnis
Umbhverfisvitund
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Gott og gagnlegt 2

e Uppskriftir fra kennara

e Helstu eldhasahold
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer nami® og kennslan fram i skola a eftirfarandi hatt:

e Einstaklings, hopa- og paravinna

e Verkleg verkefni
i ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
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e Synikennsla
e Einstaklingskennsla
e  Einstaklingsvinna, hépa- og paravinna
iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
# Metin er vinnusemi og verkefni
o Logd er ahersla a sjalfstedi i vinnubrogdum, jakved samskipti og fragang 4 vinnusvaedi

3.5. Honnun og smidi
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 4 timar & viku i c.a. 12 vikur fyrir hvern hop (40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Broddgoltur fyrir eyrnapinna
Avéxtur/granmeti eftirliking
Bakki m/handfangi
Skohorn ur plexigleri
Fugl formadur i Maghony
Unnid frjalst med afganga
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Almenn handverkferi, hefilbekkir og tifsagir

e Krossvidur, fura, plexigler

e Lim, naglar, skrufur ofl.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram a eftirfarandi hatt:

e Kennt er i lotum og er 6 bekk skipt i 4 hopa og kemur hver hopur 2 x 80 min. | viku 4 af
skéladrinu.  Kennt er i smiBastofu og er adallega um ad rzda synikennslu og
einstaklingskennslu.

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver og einn fer a sinum hrada og getu, studningur vid pa sem pad purfa

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Simat er a vinnu nemenda

3.6. Textilmennt
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 4 timar & viku i 12 vikur fyrir hvern hép (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Prjoni eitt verkefni eftir uppskrift
e Vinni saumavélaverkefni
e Saumi ut eftir munstri
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Mismunandi garntegundir
o e Prjonaahold

L HAFNARFJORDUR 6. BEKKUR m




e

N3] ]Il SKOLANAMSKRA 2022 - 2023

e Mismunandi efnistegundir

e Saumavélar

e  Skaeri, nalar, prjonar, lim og ymsir smahlutir
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Syniskennsla
e Einstaklingskennsla

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver og einn fer 4 sinum hrada og getu, studningur vid pa sem pad purfa
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

4. Natturugreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i natturugreinum i lok namstima.

Viomid um namshaefni i nattarugreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i nattirugreinum

Geta til adgerda:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur rett reglur hvad vardar umgengni um nanasta
umhverfi

Nyskopun og
hagnyting
pekkingar:

Vid lok argangs:
e Nemandi gerir sér grein fyrir hvernig 6lik hafni nytist i storfum
nutimans

Gildi og hlutverk
visinda og taekni:

Vid lok argangs:
o Nemandi getur gert sér grein fyrir mikilvegi gagna og likana vid ad
utskyra hluti og fyrirbaeri

Vinnubrogd og
feerni:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur lesid og skrifad um hugtok i natturuvisindum
o Nemandi getur Utskyrt texta um nattUruvisindi
e Nemandi getur farid eftir einfoldum leidbeiningum
e Nemandi getur sett fram og raett nidurstodur athugana a skyran og
skipulagdan hatt

Abyrgd a umhverfi

Vid lok argangs:
e Nemandi getur tekid patt i ad skoda, skilgreina og bzta eigid
umhverfi og nattdru

Ad bua a jordinni

Vid lok argangs:
e Nemandi getur Gtskyrt innbyrdis afstodu solar og jardar, tengsl vid
arstidir, nétt og dag

Lifsskilyrdi manna

Vid lok argangs:
e Nemandi getur lyst helstu lifferakerfum mannslikamans og starfsemi
peirra i grofum drattum
e Nemandi gerir greinarmun 4 hreinu og mengudu vatni
e Nemandi skilur hvad hegt er ad gera til ad draga Ur vatnsmengun og
séun 2 vatni

Nattura Islands

Vid lok argangs:
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e Nemandi getur gert sér grein fyrir abyrgd sinni a eigin umhverfi og
nattaru
Heilbrigdi Vid lok argangs:
umhverfisins e Nemandi skilur af hverju urgangur er flokkadur
Samspil visinda, Vid lok argangs:
teekni og prounari | e Nemandi gerir sér grein fyrir hvada ahrif préun hefur a teknivisindi
samfélaginu i samfélaginu

4.1. Natturufr=di
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skdéla og kynnt nanar siéar i kennsluazaetlunum.

Timafjoldi: 3

timar (40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skélaar)

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Gl®da og vidhalda ahuga nemenda 4 umbhverfi sinu og nattdru

Liffeeri og lifferakerfi mannslikamans

Matur og heilsa

Stada og hreyfing jardarinnar og reikistjarnanna i sélkerfinu

Breytingar jardarinnar og ytri og innri ofl hennar

Umradur um abyrgd alltra 4 islenskri nattiru og sérstada hennar

Umradur um umgengi. Nemendur geri sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattdrunni
og umgengni hans vid nattirunna byggist a lifsafkomu komandi kynsl6da

Umraedur um mikilvaegi pess ad hafa adgang ad hreinu vatni, hvadan vatnsmengun kemur,
ahrifum hennar og hvad megi gera til ad draga aGr henni.

Tilraunir Gti og inni og nemendur laeri skyrslugerd

Nemendur kunni ad meta hreint og vistlegt umhverfi

Nemendur kynnist nanasta umhverfi skélans

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Natturulega lesbok og vinnubok
Audvitad 2. Jord i alheimi.
Utikennsluverkefni samin og utferd af kennurum i Setbergsskola

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer ndamid og kennslan fram innan skolans 4 eftirfarandi hatt:

Hopinnlogn

Skrifleg verkefni

Verkleg verkefni

Hopvinna

Einstaklingsvinna

Vettvangsferdir

Einstaka heimaverkefni til ad tengja betur saman skola og heimili

[ naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Umradur

Skyrslugerd

Umbhverfi adlagad og namsgogn til stadar sem nota parf
Gert rad fyrir tima til upprifjunar og samradna
Umbhverfisskodun

Stuttar ferdir fra skolanum, gangandi eda med strato.
Fara eftir fyrirmalum og halda hopinn ad og fra vettvangi

= iv. Namsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Jafningjamat
o Sjalfsmat
e Skil 4 verkefnum eru einstaklingsmidud
e Nemendur atti sig a eigin abyrgd i nami

5. Samfélagsgreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i samfélagsgreinum i lok namstima.

Viomid um namshaefni i samfélagsgreinum

Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):
Efnispaettir: Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Reynsluheimur: Vid lok argangs:

¢ Nemandi geti fjallad um Nordurlondin, helstu stadi og einkenni

¢ Nemandi geti notad kort og grof til ad afla sér upplysinga.

e Nemandi geti greint hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum

Hugarheimur: Vid lok argangs:

e Nemandi getur lyst sjalfum sér og teki® deemi um paetti sem hafa
ahrif a sjalfsmynd hans, svo sem 0r narsamfélagi, umhverfi og
menningu

e Nemandi getur sett sér markmid og gert aztlanir vid fjolbreytt
vidfangsefni

Félagsheimur: Vid lok argangs:

e Nemandi getur ratt reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja
sameiginlegar leikreglur med o8rum

e Nemandi geti tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum hatti, ein
sér og i samstarfi vid adra

e Nemandi pekki sogu Snorra Sturlusonar og samferdafélks

5.1. Samfélagsgreinar

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: 5 timar 5x (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Reynsluheimur: Nemendur
e temji sér virdingu fyrir olikum lifsvidhorfum
kynnist almennri sidfredi og naungakarleika
efli kunnéttu sina og skilning 4 ségulegum arfi islendinga.
geti sett sig i spor folks a2 ymsum timum, einkum jafnaldra
atti sig a pvi ad kjor folks voru mjog olik fyrr a timum
atti sig a afleidingum strids og fridar
kunni ad afla sér heimilda og tja sig um par med frasogn, leikrenni tjaningu og a
myndranan hatt
e auki pekkingu sina 2 Nordurlondunum

s o Djalfist i lestri korta og einfaldri kortagerd
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e geti unnid sjalfstett ad verkefnum, badi samkvaemt fyrirmalum og ad eigin frumkvaedi
e hugtakakort unnin um londin
Hugar- og félagsheimur:
e Nemendur lzri ad nyta sér fjolbreytilegar adferdir i samskiptum til ad geta :
*  synt sanngirni
» synt réttleti og kurteisi
» leyst agreining a farsaelan hatt stadist neikveedan prysting fra jafningum og
gagnvart arodri umhverfisins
»  sett sér markmid og fundid leidir til ad na peim
» tileinkad sér holla neysluhatti og svefnvenjur
» hagad sér rétt i umferdinni
= viti hvert 4 ad leita pegar hzetta stedjar ad
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Snorra saga eftir Pérarin Eldjarn.
Myndefni — Ferdalok 4 nams.is
Landafrzdi Nordurlond og vinnubok
Myndbond um Iondin
Eg og sjalfsmyndin — 5 fyrstu kaflarnir
KVAN
Stattu med pér
SMT skolaferni
e Olweusverkefnid
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Lesi® saman
Spjallad um efnid
Verkefni unnin
Gagnvirkur lestur
Fraedslupzettir
Samrazdur
Lausnir fundnar a uppakomum daglegs lifs
BekkjarfundirIx i viku a.m.k.
Myndefni af netinu
Soguadferd
Hugtakakort
Hagnyt leiklist
Hopavinna
Samvinnunam
Kortavinna
Einstaklingsvinna
Ferd i Norraenahusid
Ferd i bJ6dmenningarhusid
| ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Namsspjold
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

o
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6. Skolaiproéttir
Namshafni — viomid og mat
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur Haefnipattir | Vidmid um namshaefni i skoélaipréttum fyrir 6. bekk
Vid lok argangs:
Pekking o Nemandi getur nytt sér =fingar sem efla likamspol, hjarta- og blé8rasarkerfi
e Nemandi getur pekkt grunngildi iprottaidkunnar og mikilvaegi heilsusamlegs lifernis.
Heilsa og Leikni e Nemandi getur tekid pétt i leikjum og fingum sem efla likamspol, styrk og hrada
velferd Nemandi getur notad einfold hugtok sem tengjast sundi, iprottum og lilkamlegri areynslu.
Vidhorf o Nemandi getur synt vidfangsefni og kennslu jakvatt vidhorf.
Efnispattur Hafnipattir | Vidomid um namsheaefni i skoélaiprottum fyrir 6. bekk
Vid lok argangs:
bekking e Nemandi getur pekkt reglur i helstu hop- og einstaklingsleikjum og undirstoduatridi
helstu iprottagreina.
Hreyfing og | Leikni e Nemandi getur framkvamt allt fra einfoldum gréf- og finhreyfingum i floknar samsettar
afkastageta hreyfingar sem reyna 4 samhafingu
e Nemandi getur framkvaeemt fingar sem reyna a styrk og stodugleika
e Nemandi getur tekid patt i stodludum préfum
Vidhorf ¢ Nemandi getur tekid virkan patt i kennslustundum
Efnispattur Hafnipaettir | Vidmid um namshafni i skélaiprottum fyrir 6. bekk
Vid lok argangs:
bekking e Nemandi getur pekkt mikilvaegi leikreglna, farid eftir peim badi i hép- og einstaklingsiprott
e Nemandi getur pekkt ahrif og birtingarmyndir eineltis og stridni og brugdist vid pvi &
®skilegan hatt
e Nemandi getur pekkt hvernig leysa a ur agreiningi i leikjum og ipréttum
Félagslegir | Leikni e Nemandi getur farid eftir leikreglum og fylgt fyrirmzalum
battir og e Nemandi getur borid virdingu fyrir mismunandi getu samnemenda sinna
samvinna e Nemandi getur tekid patt i fijolbreyttum leikjum sem krefjast mismunandi reglna og
samskipta
Vidhorf e Nemandi getur synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast
e Nemandi getur haft jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla lidsandann
Efnispattur Hafnipattir | Vidmid um namshafni i skélaiprottum fyrir 6. bekk
Vid lok argangs:
bekking e Nemandi getur pekkt helstu reglur um umgengni og oryggi i ipréttamannvirkjum
Oryggi og Leikni e Nemandi getur fylgt settum reglum og brugdist a réttan hatt vid fyrirmalum kennara —
skipulag og starfsmanna ipréttahusa og sundlauga
Vidhorf

e Nemandi getur borid virdingu fyrir aholdum og eigum skola
e Nemandi getur synt starfsfolki ipréttahusa og sundlauga tillitssemi og virdingu

Grunnpaettir menntunar i skoélaiprottum
Eftirfarandi dherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i skolaiprottum:

Grunnpattur

Adn

Aherslupaettir grunnpatta menntunar

emandi

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

hreyfi sig alla daga vikunnar.
taki patt i leikjum og/eda stundi iprottir med anzgju og félagsleg samskipti
a0 leidarljosi asamt pvi ad efla almennt likamshreysti

hafi grunnpekkingu a mikilvaegi godrar naeringar, negum svefni og almennri
umhirdu

JAFNRETTI:

stundi fijolbreytta hreyfingu i formi leikja og/eda iprétta sem eru an fordoma
a skolatima og utan pess i naersamfélagi

hafi rétt a patttoku i iprottum til jafns vid adra
hafi fengid kynningu a peim ipréttagreinum sem i bodi eru i nersamfélaginu
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LYDR/‘EPI oG o Dbjalfist i pvi ad bera virdingu hvort fyrir 60ru i gegnum leiki og zfingar.
MANNRETTINDI: | e hafi sama rétt og adrir til ad stunda hreyfingu sér til anzgju og yndisauka

o fai tekiferi til a0 reda um mikilvegi hreyfingar fyrir likamlega og andlega
heilsu.

e Pekki heiti helstu likamshluta.

LASI: o tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid ur agreiningi ef upp kemur.

o tileinki sér almennar reglur ipréttamannvirkja.

e leri ad taka tapi sem og sigri.

o tekid patt i leikjum sem styrkja samvinnu og samskipti nemenda.

o Djalfist i pvi ad fara rolega af stad i upphafi reglubundinnar hreyfingar og
einnig i lok xfingar og skilji hvers vegna.

SJALFBARNI: o hafi jakvada upplifun af iprottaidkun.

o Djalfist i pvi ad leysa verkefni Ut fra eigin forsendum.

e sé medvitadur um gildi =finga sem stundadar eru i iprottatimum.

) o sé kennt ad leita leida til ad virkja sinn eigin skopunarkraft.
SKOPUN: e lxri ad taka sjalfstedar dkvardnir Gt fra peim verkefnum sem unnid er med
hverju sinni.

6.1. iprottir
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Timafjoldi: Tveer 40 minutna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir heilt skélaar.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Vidfangsefni |; Grunnpattir likams- og hreyfipbroska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki
o Vidfangsefni 2; Leikfimiazfingar
o med bolta, hringi, sippubond, bond, keilur
e Vidfangsefni 3; Dans
o Dansleikir og tjaninga- og skopunardansar
e Vidfangsefni 4; Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, golfefingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér
e Vidfangsefni 5; Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
e Vidfangsefni 6; Frialsiprottir
o Hlaup, stokk, kost
o Vidfangsefni 7; Sértakir namspaettir
o Gonguferdir
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Namsgagn | : Ahdld i ipréttasal
o Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubond, sni-snd bond, teygjur, léttar dynur, lidabond, vesti,
mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur.
o Sterri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak uppistodur,
mork, korfur, bekkir, starri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.
e Namsgagn 2 : Ahdld i skola og a skélaléd
Minni ahold: Boltar, sippubond, sni-snu bond, teygjur, mjukir boltar, lidabond, vesti, bandy
kylfur.
o Steerri ahold: Klifurbrautir, rélur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir veggur.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
o | meginatridum fer nami® og kennslan i skéla fram a eftirfarandi hatt:
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e Leid I: Kennsla i iprottahdsi
o Ipréttasalur
e Leid 2: Kennsla utanhuss
o Skolalod
o Nerliggjandi umhverfi og iprottaadstodur
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
¢ Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekningarefingar, namsleikir, stodvapjalfun, afangapjalfun, stodugt
pjalfunaralag, spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
lausnarleitaradferdir, hopvinna, frasogn og sagnalist, skopun, hugarflug, leikren tjaning,
svidsetning, soguadferd og kannanir
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Lykilhafni
o Hreyfing og afkastageta
Stodumat a likamlegri ferni
o Hegdun og atferli
e Simatseydublod
e Virkni
e Fyrirmeli og reglur
e Ahugi og Vidhorf
Namshzfni:
Leid I: Utfersla i hondum iprétta og sundkennara skolans

6.2. Sund
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir skolaarid.
Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 68list aukna faerni i mismunandi sundadferdum.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni |; Almenn ferni
o A3 nemandi pjalfist i aeskilegri likamsstodu i vatni, likamsbeitingu og samhafingu i
sundadferdum
Vidfangsefni 2; Bringusund
o A3 nemandi geti synt 200 metra vidstodulaust
o Timataka 33 metrar
Vidfangsefni 3; Skolabaksund
o Ad nemandi geti synt 50 metra stilsund
Vidfangsefni 4; Skridsund
o Ad nemandi geti synt 33 metra stilsund
Vidfangsefni 5; Baksund
o Ad nemandi geti synt 33 metra stilsund
Vidfangsefni 6; Flugsund
o Ad nemandi pjalfist i undirbuningsafingum fyrir flugsund
Vidfangsefni 7; Kafsund og kofun
o A3 nemandi taki patt i grunnafingum i kafsundi og kofun
o A3 nemandi geti synt 8 metra kafsund,
Vidfangsefni 8; Bjorgun
o Ad nemandi taki patt i grunnafingum sem snla ad bjorgun ur vatni
o A3 nemandi geti synt |5 metra bjorgunarsund med skoélabaksundsfétatokum
ii. Namsgogn og kennsluefni
‘IL Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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e Namsgagn |; Ahold i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
e Leid I: Kennsla fer fram i
o Sundlaug Lakjarskola
e Leid 2: Heimanam (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skoélatima og maeta pannig krofum namsins.
| kennslunni er margvislegum adferdum beitt til ad maeta mismunandi pérfum nemendahépsins
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, polpjalfun, stodvar og leikir
iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Haefniviomid
o Teakni og afkastageta
o 6. Sundstig

» Ppolsund: ad nemandi geti synt 200 metra bringusund
= Skridsund: ad nemandi nai tokum 2 legu, takti, rennsli og samhafingu i armtaki
og fotataki
= Skolabaksund: ad nemandi nai tokum a legu, takti, rennsli og samhzfingu i armtaki
og fotataki
» Baksund: ad nemandi nai tokum a legu, takti, rennsli og samhzfingu i armtaki og
fotataki
» Kafsund: ad nemandi nai tokum a legu, takti, rennsli og samhafingu i armtaki og
fotataki
* Bringusund: ad nemandi geti synt 33 metra a undir 46 sek
= Bjorgunarsund: ad nemandi geti synt |5 metra
o Hegdun og atferli
o Simatseydublod
o Virkni: nemandi tekur virkan patt i timum
o Fyrirmali og reglur: Nemandi hlydir fyrirmaelum og fer eftir reglum
o Ahugi og Vidhorf: Nemandi synir kennslu ahuga og jakvaett vidhorf
Namshaefni:
e Utfersla i héndum iprétta og sundkennara skélans

7. Staerofraedi

Namshzafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i sterdfraedi i lok namstima.

Viomid um namshaefni i staerdfraedi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir: Vidmid um namshaefni i staerdfraedi
AQD geta spurt og | Vid lok argangs:
svarad med e Nemandi getur tjad sig um stzrdfredi og utskyrt hugsun sina fyrir 3rum
sterdfredi
Tjaning, tungumal, | Vid lok argangs:
verkfeeri, e Nemandi getur tjad sig munnlega og skriflega um lausnir
vinnubrogd og steerdfraediverkefna
beiting sterdfraedi
Vinnubrogd og Vid lok argangs:
beiting e Nemandi getur unnid einn og i samvinnu vid adra
| sterdfraedinnar e Nemandi getur kynnt nidurstodur sinar
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Tolur og Vid lok argangs:
reikningur e Nemandi skilur sztiskerfi med tugabrotum
e Nemandi getur radad tolum eftir sterd og stadsett par a talnalinu
e Nemandi getur namundad og notad slumpureikning med heilum tolum og
tugabrotum
e Nemandi pekkir skilgreiningu a frumtolum og getur sagt til um hvort
akvedin tala undir 100 sé frumtala eda ekki
¢ Nemandi getur lagt saman og dregid fra med negatifum tolum
e Nemandi getur lagt saman og dregid fra med almennum brotum
e Nemandi getur stytt og lengt almenn brot
e Nemandi getur lagt saman, dregid fra og margfaldad med tugabrotum
e Nemandi getur leyst samlagningar- og fradrattardemi med fjogurra og
fimm safa tolum bzdi i huganum og skriflega (taki til lans og geymi)
e Nemandi getur leyst margfoldunar og deilingademi med heilum tolum og
tugabrotum
Algebra Vid lok argangs:
¢ Nemandi getur rannsakad mynstur, kannad, lyst og alyktad ut fra einfoldum
talnamynstrum
e Nemandi getur notad bokstafi fyrir 6pekktar staerdir
Rumfraedi og Vid lok argangs:
malingar e Nemandi pekkir undirstoduhugtok rimfraedinnar
e Nemandi getur malt horn
e Nemandi getur fundid-ummal, rimmal og flatarmal
e Nemandi pekkir heiti prividra forma
e Nemandi pekkir heiti tvividra forma
o Nemandi getur notad hnitakerfi til ad tja og leysa rimfraedileg verkefni
Tolfraedi og likindi | Vid lok argangs:
e Nemandi getur framkvaemt einfaldar tolfredilegar kannanir, tekid patt i
umrazdum um gogn og upplysingar

Grunnpaeettir menntunar i sterdfraedi
Eftirfarandi dherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i sterdfradi:

Grunnpattur

Aherslupaettir grunnpatta menntunar

HEILBRIGDI
VELFERD:

oG

e  Veita taxkiferi til 28 vinna Ut fra styrkleikum og dhuga nemendanna,
byggja pannig upp jakvada sjalsmynd og efla heilbrigdi og velferd

e  Skapa adstxdur fyrir hoparstarf par sem nemendur geti adstoda hvort
annad, byggt upp jakvad samskipti og hafi skilning 4 eigin tilfinningum
og annara

JAFNRETTI:

e Adlaga namsefni eftir porfum nemendanna til ad skapa jofn takiferi til
nams

e Notar fjolbreyttar kennsluadferdir og verkefni sem na til beggja
kynjanna og skapa pannig adstedur ad stulkur og drengir eigi jafna
moguleika til nams

e Studla ad samvinnu allra nemanda pannig ad nemendur 6dlast skilning &
margbreytileika hopsins
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e Vinna ad pvi ad nemendur faist vid verkefni sem yti undir gagryna

hugsun til ad pau geti haft skilning a vidteknum hugmyndum annara
LYDRADI oG e Raxkta jakvaett vidhorf til steerdfraedinar, tri a eigin getu med bvi ad
MANNRETTINDI: nyta vidfangsefni a fjolbreyttan hatt og tengja pad vid dagleg Iif i
lydredis samfélagi

e proéa hefni nemendana til ad geta sett fram, leyst sterdfredileg
vandamal og nytt til pess hjalpartaeki i nitima samfélagi

LASI: o Skapa adstzdur til pess ad nemendur geti ft sig i ad tja sig i
staerdfredi, utskyrt hugsun sina og rokratt um lausnir

e Tengja namsefni steerdfraedinar vid daglega adstaedur nemendanna

e  Leggja grunn ad fjarmalalesi med pvi ad yta undir skilning nemenda a
hugtokum og adgerdum i sterdfredi

o Skapa jakvad vidhorf til steerdfredinnar, yta undir abyrgd nemendanna

SJALFBARNI: til ndms og proéa hafni peirra til ad vera virkir borgarar {
nutimasamfélagi

o Gefa steerdfraedinni merkingu i huga nemendanna og yta undir pa
hugsun ad margt smatt gerir eitt stort

e Proéa hzfni nemendanna til pess ad leita lausna, beita vidfangsefninu a
fiolbreyttan hatt og yta undir skapandi hugsun

SKOPUN: e Skapa umhverfi til 28 nemendur geti uppgotvad og komid med eigin

hugmyndir ad lausnum og urvinnslu verkefna.

7.1. Sterofraedi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skdla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Heilar tolur
Tolfredi
Tugabrot
Rimfraedi
Malingar
Almenn brot
Margfoldun og deiling
Hnitakerfi og hlutfoll.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Nemendabok Stika 2a og 2b
e  Afingahefti Stika 2a og 2b
e Verkefni sem tilheyra Stiku 2a og 2b
e Vasareikni, reglustika og gradubogi
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
[ naminu er eftirfarandi namsadloégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og
a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hopinnlogn
e Einstaklingskennsla
e Hopastarf
= iv. Namsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Stodumat

7.2. Tjaning, tungumal, verkfeeri, vinnubrogd og beiting staerdfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Tjaning
e  Tungumal
e Vinnubrogd og beiting sterdfredi
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Tjaning:
e Tilgatur sem hagt er ad rannsaka og spurningar sem hzgt er ad svara med pvi ad nota pa
steerdfraedipekkingu
e Tolur og einfaldir utreikningar til ad rokstydja mal sitt
e Talnamynstur eda mynstur ur rdmfradiformum
o Verkefni og sterdfredilegt vandamal i raunverulegaum og hversdagslegum adstedur
Tungumal:
e Skissur, myndir, toflur og myndrit
e Vasareikni og tolvur
o Negatifar tolur, almenn brot og tugabrot
e Takn til ad setja fram hugmyndir sinar i staerdfradi
Vinnubrogd og beiting staerdfradinnar.
e Skilvirkar reikningsadferdir til ad reikna badi i huganum og med bladreikningi
e Fazrni og pekking 4 grunnatridum sterdfraedinar til ad leysa raunhaf verkefni
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Nemendabok Stika 2a og 2b

e  brautir
o Vefslddir og annad efni
Konnunarverkefni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
Hopinnlogn
Einstaklingskennsla
Sjalfstad vinna

e Hopavinna

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzera Ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Konnunarverkefni

e lausnaleit
iv. NAamsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:

e Leidsagnarmat

e Stodumat

7.3. Tolur, reikningur og algebra
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
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Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzetlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Heilar tolur

Tugabrot

Almenn brot

Negatifar tolur

Reiknisadgerdir

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Nemendabok Stika 2a og 2b

e /AEfingahefti Stika 2a og 2b

o Verkefnahefti til ljosritunar la og Ib
e Namsspjold

e Kennsluforrit i steerdfredi

e Reglustrika

e Gradubogi

e Vasareikni
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn
e Einstaklingskennsla
o Einstaklings- og hopavinna
| ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Konnunarverkefni
e lausnaleit
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Stodumat

7.4. Rimfradi, maelingar, tolfraedi og likindi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Eiginleika og einkenni mismunandi forma einkum ferhyrninga og prihyrninga
Samsida linur
Ad greina eiginleika eda einkenni tvi- og prividra mynda og hluta
Samhverfu, hlidrun og snininga
Hornamalingar og hornasumma pryhyrninga og ferhyrninga.
e Ummal ferhyrninga og prihyrninga

Mzlingar
e Lengdarmalingar
e  Ummal
e Flatarmal
e  Mezlikvardi

Tolfredi og likindi.
e Kannanir
e Flokkun svara og talningu
e Sulurit
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e Midgildi og tidasta gildi
Mynstur
e Hvernig bua ma til mynstur med hlidrun, speglun og snlningi
e Ad nota rokhugsun til ad bua til mynstur med myndum og tolum.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
¢ Nemendabok Stika 2a og 2b
e  Afingahefti Stika 2a og 2b
e Reglustrika
e Gradubogi
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn
e Einstaklingskennsla
e Sjalfsted vinna
e Hopavinna
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hopastarf
e Lausnaleit.
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
Namshaefni:
e Leidsagnarmat
e Stodumat

8. Upplysinga- og taeknimennt 6.bekkur

Namshzafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i upplysinga- og taeeknimennt i lok namstima.

Viomid um namshaefni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir: Vidmid um namshafni i upplysinga- og teeknimennt
Vinnulag og Vid lok argangs:
vinnubrogd: e Nemandi getur nytt rafreent namsefni 2 ymsu formi i tengslum vid

vinnutaekni, vinnulag og annad nam

e Nemandi getur synt sjalfstedi i vinnubrogdum undir leidsogn og
samvinnu med 6drum

e Nemandi er medvitadur um abyrgd um netnotkun og sidferdislegt

gildi peirra
Upplysingaoflun og | Vid lok argangs:
urvinnsla: e Nemandi getur nytt fidlbreyttar leidir og leitarvélar vi® markvissa

oflun upplysinga vid hafi
e Nemandi getur nytt rafraent og gagnvirkt namsefni a fjolbreyttan hatt

Taekni og bunadur: | Vid lok argangs:

e Nemandi getur nytt hugbinad/forrit vid gerd ritunarverkefna

e Nemandi getur nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, gerd
stuttmynda og hlj68- og tonvinnslu

e Nemandi getur forritad med einfoldum skipunum

e
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Skopun og midlun: | Vid lok argangs:
e Nemandi getur nytt hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a skapandi

hatt
Sidferdi og Vid lok argangs:
oryggismal: e Nemandi getur farid eftir reglum um abyrga netnotkun.

8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi
Timafjoldi: 0,5 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Leraad na i beekur bokasafninu og a flokkunarkerfi békasafna
e  Geta nytt sér vefheima til upplysingacflunar
e Geta nytt sér baekur til upplysingaoflunar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Bzkur af sofnum
e Vefheimildir
e Namsbakur
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Heimsoékn & Bokasafn Hafnarfjardar
e Skolabokasafn:
o Yndislestur
o Heimildaoflun
o Frzdsla
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Hljodbakur
e Spjaldtolvur
o Bzkur og texti vid hzfi
iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Metid ut fra peim verkefnum sem nemendur vinna:
e Leidsagnarmat

8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: 0,5 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar). Taekninotkun stydur vid
nam nemanda i ollum greinum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Umgengnisreglur um spjaldtolvur

o  Google skolaumhverfid med pau forrit sem pvi fylgja

e Ymis namsforrit og vefsidur

e Namsforrit m.a. til ad gera rafbok, hreyfi- og myndskeidagerd

e Forritun
ii. Namsgogn og kennsluefni

e
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Nemendur tileinka sér ny vinnubrogd med pvi ad profa sig afram med nyja hluti sem nytast peim
i nami sinu. Kennarar syna nemendum hvernig peir komast af stad en mikid er lagt upp Ur
jafningjafraedslu, ad nemendur fikri sig afram saman.
Fyrir utan pad eru pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér
vid namid eru:
e Vefur saft.is asamt vefefni um stafraena borgaravitund
e Vefsidur a nams.is.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
i ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera (t fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Synikennsla
e  Einstaklingskennsla og einstaklingsvinna
e Verkefna-og hépvinna
iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e |Leidsagnarmat
e Verkefni unnin i upplysingatekni
e Vinna nemenda i 68rum greinum.

o

e
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